
Vekeplan   1. trinn - veke: 39    (22. sept. – 26. sept) 2025 

Informasjon: 

 

 

 

• Dette er siste veke med kast ballen. Fredag vil håndballklubben ha ein 

time med oss i hallen, som avslutning på perioden.  

 

• Det vert skulefotografering på onsdag! 

 

• Torsdag siste time kjem resten av småskulen til oss i 1. klasse for å 

vere med på haustsongsamling. 

 

• Sei i frå om vi går for fort fram med bokstavane, for dykkar born.  

 

• Hugs å øve litt på stavingane og orda til målprøven 

 
 

Mål 

Norsk: 
 Eg kan skriva både stor og liten Mm og Aa 
 Eg veit kva lyd Mm og Aa har  
 Eg  kan lese bokstavane Mm og Aa 

Matematikk:  Eg kan plassere tala opp til 10 på ei tallinje 

Engelsk:  Eg kan 5 fargar på engelsk  

Sosialt-mål:  Me får venner og er greie med kvarandre (Dragehola) 

 

  

Til diktaten 

ma me ar las mor mas 
 



 
  

Ann Synnøve Hareland - Mobil nr. 40247473   
Undheim Skule: Tlf. 51 77 83 60  

Lekser 

Vekelekse 
Ta med ein ting som startar på R-lyden og på E-lyden(om de har) 
Øv på å skriva: ma, me, ar, las, mor, mas  
Hugs underskrift på målprøvene! 

 Til tysdag 
 

Norsk   
Les leseark 1 (merka med grønt oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger  
 
Gjer ei side i ABC-boka di. Fargelegg den doble bokstaven blå, sidan Mm er ein konsonant. 
Bruk elles gråblyant når du skriv. Sei lyden til Mm kvar gong du skriv bokstaven. Skriv så fint 
du kan. 

Til onsdag 

Norsk   
Les leseark 2 (merka med grønt oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger 
 

Matematikk 
Gjer side 18 i matematikkboka 

Til torsdag 

Norsk 
Les leseark 3 (merka med grønt oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger  
 
Gjer ei side i ABC-boka di. Fargelegg den doble bokstaven raud, sidan Aa er ein vokal. Bruk 
elles gråblyant når du skriv. Sei lyden til Aa kvar gong du skriv bokstaven. Skriv så fint du kan 

Til fredag 
 

Norsk 
Les leseark 4 (merka med grønt oppe i høgre hjørne) minst 5 gonger 
 
Matematikk 
Gjer side 19 i matematikkboka 
 
Hugs å ta med gymsko, om du ikkje har innesko du kan springa på 

   tid   måndag   tysdag   onsdag   torsdag   fredag   

1   

08.10 -
08.40  

Norsk   
  ASH + MH + RS + 

GSS    

Norsk   
  ASH + RS + AJE + GSS   

Norsk   
ASH + AJE + GSS  

Norsk 
  ASH + RS + MH  Norsk   

ASH + MH + RS 
08.40 - 
09.10  
09.10 -
09.40  Natur og samfunn 

   
09.40 - 
09.55  

Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   

2   

09.55 -
10.25 Matematikk 

ASH + MH + AJE + 
GSS 

KRLE 
   ASH + MH + RS + 

GSS 

Matematikk 
ASH + MH + RS + GS 

Musikk 
ASH + AJE + RS + GSS  

Kroppsøving 
ER + MH + RS 10.25 -

10.55 

   
10.55 -  
11.15 

Mat   Mat   Mat   Mat   Mat   

   
11.15 -  
11.40  

Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   Friminutt   

3   

11.40 -  
12.10 

Stasjons- 
Undervisning 

ASH + MH + RS 

Matematikk 
 ASH + RS/MH + LT 

Uteskule saman med 
2. klasse 

  ASH + MH + RS 

Matematikk 
ASH + MH + GSS 

 Kunst og handverk   
ASH + MH + RS 12.10 -  

12.40 
12.40 -  
13.10 

Olweus   
  

  


